
CIRCUITO	PODISTICO	OPES-FIDAL	“In	Corsa	Libera”	
30°	prova		

STRAFOSINONE	

	

Classifica	Individuale	MASCHILE	dopo	30	gare																																						
(ultima	Strafrosinone	2019)		

Le	categorie	sono	riferite	a	quelle	FIDAL	del	2019.		

	

ROMANO	 ANDREA	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM30	 	 3715	 27	
FRANCIA	 MARCO	 NUOVA	ATLETICA	CISTERNA		 SM30	 	 2445	 14	
SCARDELLATO	 FABIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM30	 	 2073	 14	
BATTAGLIA	 EMANUELE	 RUNFOREVER	APRILIA	 SM30	 	 1932	 8	
CARRAROLI	 GABRIELE	 FITNESS	MONTELLO	 SM30	 	 1615	 9	
RICCI	 ANDREA	 ASD	TORRICE	RUNNERS	 SM30	 	 1206	 8	
COPPA	 FRANCESCO	 A.	S.	D.	WIN	ALL	RACES	 SM30	 	 1182	 6	
ZORZO	 MARCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM30	 	 1038	 8	
FANFARILLO		 VALERIO	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM30	 	 913	 6	
BEVILACQUA	 THIERRY	 FITNESS	MONTELLO	 SM30	 	 715	 11	
TROISI	 ANDREA	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM30	 	 587	 6	
CARDARELLO	 LUCA	 FITNESS	MONTELLO	 SM30	 	 565	 8	

	
GATTO	 CARLO	 ASD	INTESATLETICA	 SM35	 	 2310	 16	
VELOCCIA	 EMILIANO	 PODISTICA	APRILIA	 SM35	 	 1535	 7	
TESTA	 MAURIZIO	 ATL.	COLLEFERRO	SEGNI	 SM35	 	 1528	 7	
RAMADÙ	 DEMIS	 FITNESS	MONTELLO	 SM35	 	 1504	 14	
DEL	PRINCIPE	 MASSIMO	 ATLETICA	ANZIO	 SM35	 	 1329	 6	
YORSY	MOHAMED	ALY	 NABIL	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM35	 	 947	 7	
PULITA	 LUCA	 FITNESS	MONTELLO	 SM35	 	 936	 6	
GERASSIMOV	 GUERORGUI	

PLAMENOV	
FITNESS	MONTELLO	 SM35	 	 843	 15	

BRESSAN	 FABRIZIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM35	 	 694	 11	
BELLISARI	 DANIELE	 FITNESS	MONTELLO	 SM35	 	 635	 6	
BASCIANO	 ENRICO	 FITNESS	MONTELLO	 SM35	 	 588	 7	
VISENTINI	 DANIELE	 FITNESS	MONTELLO	 SM35	 	 538	 6	



PREVIATO	 WALTER	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM35	 	 358	 7	

	
DI	VICO	 ANTONIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 2402	 15	
BIANCHINI	 GIANLUIGI	 RUNFOREVER	APRILIA	 SM40	 	 2294	 11	
RICCI	 MARCO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM40	 	 1848	 14	
BAZZONI	 ALESSANDRO	 INTESATLETICA	 SM40	 	 1720	 13	
COTICELLI	 FABIO	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM40	 	 1680	 15	
FAIOLA	 GRAZIANO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM40	 	 1438	 15	
MARCHIORI	 CLAUDIO	 ATLETICA	SETINA	 SM40	 	 1357	 8	
MIOZZI	 ANNIBALE	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 1230	 10	
MASTRONARDI	 FABIO	 A.S.D.	ATL.	CITTA'	DEI	PAPI	 SM40	 	 1099	 6	
VENDITTI	 SALVATORE	 A.S.D.	FONDI	RUNNERS	2010	 SM40	 	 1065	 7	
SANTACROCE	 PAOLO	 A.S.D.	ATLETICA	CECCANO	 SM40	 	 1030	 6	
CIUFFOLETTI	 MIRKO	 N.ATLETICA	CISTERNA	 SM40	 	 973	 6	
MORICONI	 MARZIO	 N.ATLETICA	CISTERNA	 SM40	 	 961	 7	
MAROTTA	 GIANLUIGI	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 947	 9	
RAMOS	 ROLANDO	 ATLETICA	SETINA	 SM40	 	 926	 6	
CELENTANO	 ANDREA	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM40	 	 923	 10	
MONTIN	 MIRKO	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM40	 	 920	 8	
PARASMO	 MARCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 868	 6	
MASOCCO	 EMILIANO	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 850	 7	
COLOMBO	 GUIDO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM40	 	 753	 6	
MARRAZZA	 COSIMO	 INTESATLETICA	 SM40	 	 732	 8	
PARENTE	 ANDREA	 AMATORI	FIAT	 SM40	 	 729	 6	
ZOMPATORI	 EGIDIO	 INTESATLETICA	 SM40	 	 714	 7	
MOLENA	 EMANUELE	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM40	 	 648	 8	
CONSALVI	 MARCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 609	 7	
POPOLLA	 PARIDE	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM40	 	 593	 6	
MENEGON	 ADRIANO	 PODISTICA	PONTINIA	 SM40	 	 578	 10	
VALENZA	 ROBERTO	 INTESATLETICA	 SM40	 	 566	 17	
PANACCIONE	 ALESSANDRO	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM40	 	 554	 10	
BALZINI	 ANDREALUIGI	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM40	 	 553	 8	
GUZZI	 FRANCO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM40	 	 432	 6	
TOSI	 MASSIMO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM40	 	 420	 6	
AGHITINI	 DANIELE	 ASD	TORRICE	RUNNERS	 SM40	 	 411	 6	
SALIPANTE	 RENATO	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM40	 	 360	 6	
FIORE	 EMILIANO	 AMATORI	FIAT	 SM40	 	 347	 7	
BAGNO	 DAVIDE	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM40	 	 194	 6	
LELIO	 ALESSANDRO	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 129	 6	
RASCHIATORE	 MIRKO	 FITNESS	MONTELLO	 SM40	 	 42	 6	

	
TERMINIELLO	 PIER	LUCA	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 1970	 14	
BAZZONI	 ANDREA	 INTESATLETICA	 SM45	 	 1655	 14	
PETRUCCI	 ANTONIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM45	 	 1470	 12	



PERONTI	 MARCELLO	 POL.	VALLECORSA	 SM45	 	 1470	 6	
MARCHETTO	 PIETRO	 INTESATLETICA	 SM45	 	 1345	 10	
BASILE	 ALESSANDRO	 A.S.D.	ATLETICA	CECCANO	 SM45	 	 1220	 7	
ROSI	 PAOLO	 ASD	TORRICE	RUNNERS	 SM45	 	 1140	 6	
ALFIERI	 ONOFRIO	SANTINO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 1114	 17	
COLLENI		 UMBERTO		 A.S.D.	TORRICE	RUNNERS	 SM45	 	 1055	 7	
ANTEOTOMASO		 NICOLA	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM45	 	 1023	 7	
BUCCIARELLI	 GIACOMO		 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM45	 	 964	 8	
CIOTOLI	 SIMONE	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM45	 	 876	 10	
SCARDELLATO	 GIANLUCA	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM45	 	 858	 12	
BELTRAMINI	 FELICE	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM45	 	 825	 10	
COCCI	 MAURIZIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 820	 14	
BOCCIA	 CRISTIANO	 IL	CORRIDORE	RUN.	CLUB		 SM45	 	 803	 6	
DIANA	 ROSSANO	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM45	 	 792	 8	
TURRIZIANI	 DANIELE	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 719	 6	
ALIBARDI	 ANGELO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 563	 11	
PISANI	 MAURO	 ASD	ERNICA	RUNNING	 SM45	 	 478	 7	
ALIBARDI	 TIZIANO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 463	 6	
TUDERTI	 MARCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 461	 10	
PREGNOLATO	 MARCO	 ATL.	BORG.	R.SERMONETA	 SM45	 	 441	 6	
FRACASSO	 LUIGI	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 419	 8	
EDOARDI	 ANTONINO	 A.S.D.	ATLETICA	CECCANO	 SM45	 	 381	 6	
CANCIELLO	 ROCCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 345	 7	
PATARINI	 MAURIZIO	 LATINA	RUNNERS	 SM45	 	 321	 11	
GIORGI	 PIERGIORGIO	 INTESATLETICA	 SM45	 	 315	 7	
PARISE	 STEFANO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 294	 6	
DI	LEGGE	 FABIO	 FRANGAR	NON	FLECTAR	 SM45	 	 283	 7	
ZAMPI	 ARMANDO	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM45	 	 278	 8	
MORETTO	 STEFANO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 263	 6	
MINOTTI	 FABIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM45	 	 246	 10	
DE	ROSA	 ALFONSO	MARTINO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 205	 10	
ALIBARDI	 ROBERTO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 182	 9	
PAOLUCCI	 PIETRO	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM45	 	 180	 7	
D'EMILIO	 ANTONIO	 A.S.D.	ATLETICA	CECCANO	 SM45	 	 163	 6	
IMPARATO	 CIRO	 PODISTICA	PONTINIA	 SM45	 	 151	 6	
CALO'	 FULVIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM45	 	 121	 6	
FERRONATO	 MAURO	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 105	 6	
SERAFINO	 LUCA	 FITNESS	MONTELLO	 SM45	 	 87	 7	
PELLICONI	 LUCA	 GIOVANNI	SCAVO	VELLETRI	 SM45	 	 61	 6	

	
CIUFO	 GUGLIELMO	 NUOVA	ATLETICA	CISTERNA	 SM50	 	 2951	 18	
TIRELLI	 FRANCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 1680	 10	
DI	IORIO	 VINCENZO	 VIRTUS	CAMPOBASSO	 SM50	 	 1397	 8	



SALVATORE	 FABRIZIO	 INTESATLETICA	 SM50	 	 1344	 12	
CARONTI	 IVANO	 INTESATLETICA	 SM50	 	 1326	 9	
MANTOVANI	 GIANLUCA	 LATINA	RUNNERS	 SM50	 	 1302	 7	
CECCANO	 ANGELO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 1301	 13	
ABA'		 TULLIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 1234	 8	
FERRANTE	 MAURIZIO	 POL.	ATLETICA	CEPRANO	 SM50	 	 1153	 7	
CANALI	 FRANCESCO	 IL	CORRIDORE	RUN.	CLUB	 SM50	 	 1141	 6	
RUSSO	 PIERLUIGI	 INTESATLETICA	 SM50	 	 1127	 8	
SALVATI	 ANGELO	 A.S.D.	POL.	ORO	FANTASY	 SM50	 	 1123	 6	
MOLINARI	 SALVATORE	 ATLETICA	SETINA	 SM50	 	 1082	 6	
PANNONE	 FABIO	 POL.CIOCIARA	A.	FAVA	 SM50	 	 1067	 7	
BIANCHI	 AMEDEO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM50	 	 1047	 10	
COLATO	 MARIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 998	 12	
SPERDUTI	 SERGIO	 POD.	AMATORI	MOROLO	 SM50	 	 933	 7	
LA	PORTA	 ALESSANDRO	 ATLETICA	ANZIO	 SM50	 	 719	 9	
LAURI	 VITTORIO	 A.S.D.	ATLETICA	CECCANO	 SM50	 	 681	 6	
PREGNOLATO	 ALBERTO	 BORG.	RIUNITE	SERMONETA	 SM50	 	 648	 7	
RECCANELLO	 CESARE	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 618	 8	
DEL	BONO	 FABRIZIO	 N.ATLETICA	CISTERNA	 SM50	 	 527	 6	
MARANGON	 MARCO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 492	 16	
DEL	GIOVANE	 IVANO	 PODISTICA	POMEZIA	 SM50	 	 489	 6	
CORTESE	 PIETRO	MARIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM50	 	 471	 11	
DI	ROSA	 MASSIMO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 447	 10	
ACCIAI		 STEFANO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 440	 6	
IPPOLITI	 MAURO	 N.ATLETICA	CISTERNA	 SM50	 	 362	 10	
ORSINI	 MASSIMO	 ASD	ROCCAGORGA	 SM50	 	 362	 6	
PILUTTI	 BRUNO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM50	 	 294	 7	
ANGELLOTTI	 GIUSEPPE	 ASD	PODISTICA	PONTINIA	 SM50	 	 264	 6	
MANCONE	 ANTONIO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM50	 	 232	 6	
DI	MARCO	 ALESSANDRO	 RUNCARD	 SM50	 	 229	 9	
COLOGGI	 ANGELO	 ASD	PODISTICA	PONTINIA	 SM50	 	 225	 8	
SCHNIDERITSCH	 PIERLUIGI	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM50	 	 221	 9	
BETTI	 RICCARDO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 162	 7	
ZORZO	 ROBERTO	 FITNESS	MONTELLO	 SM50	 	 154	 9	
DE	SANTIS		 SALVATORE	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM50	 	 91	 6	

	
CIVITELLA	 GUGLIELMO	 MARATHON	ROMA	CASTELF.	 SM55	 	 1606	 8	
DI	RITA	 LUIGI	 RUNNERS	ELITE	CECCANO	 SM55	 	 1246	 8	
COZZOLINO	 ANTONIO	 POL.	CIOCIARA	A	FAVA	 SM55	 	 975	 8	
ARDUINI	 ROBERTO	 ATLETICA	CECCANO	 SM55	 	 906	 8	
ZONZIN	 SERGIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM55	 	 878	 12	
PARISI	 MAGNO	ROBERTO	 POL.	CIOCIARA	A.FAVA	 SM55	 	 866	 6	
MASTRACCO	 ANGELO	 STILE	LIBERO	I	CICLOPI	 SM55	 	 790	 6	
RANDI	 GIOVANNI	 N.ATLETICA	CISTERNA	 SM55	 	 785	 9	



PETRUCCI	 FELICE	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM55	 	 653	 13	
ONORATI	 ALDO	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM55	 	 634	 6	
DATTI	 ODOARDO	 ASD	TORRICE	RUNNERS	 SM55	 	 620	 7	
LUZI	 ANTONIO	 ATLETICA	CECCANO	 SM55	 	 572	 7	
BELBUSTI	 ENRICO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM55	 	 569	 7	
SORRENTINO	 VINCENZO	 FITNESS	MONTELLO	 SM55	 	 515	 8	
MARTINELLI	 CANIO	 RUNFOREVER	APRILIA	 SM55	 	 391	 12	
ROSI	 ANTONIO	 ATL.	CITTA'	DEI	PAPI	 SM55	 	 374	 6	
FORCHIA	 NICOLA	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM55	 	 255	 6	
VALENTE	 GIUSEPPE	 FITNESS	MONTELLO	 SM55	 	 192	 7	
MORICONI	 FAUSTINO	 ASD	TORRICE	RUNNERS	 SM55	 	 192	 6	
MINGHELLA	 COSTANTINO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM55	 	 176	 6	
KIRAMARIOS	 GIOVANNI	 RUNFOREVER	APRILIA	 SM55	 	 157	 8	
BACCO	 RICCARDO	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM55	 	 155	 10	
MASTRANTONI	 CARLO	 AMAT.	TOP	RUNNERS	

CASTELLI	ROMANI	

	

SM55	 	 78	 6	

COLUCCIELLO	 ANGELO	 ASD	FREE	RUNNERS	 SM60	 	 1288	 8	
CATENA	 QUINTO	 PODISTICA	APRILIA	 SM60	 	 1256	 8	
MARRO	 MICHELINO	 RUNNING	CLUB	LATINA	 SM60	 	 1227	 11	
FIORINI	 FELICE	 POL.	CIOCIARA	A.	FAVA	 SM60	 	 1107	 9	
PALUZZI	 SANDRO	 GENZANO	MARATHON	 SM60	 	 702	 6	
SERONE	 CLAUDIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM60	 	 692	 7	
RADICIOLI	 ROBERTO	 UISP	LATINA	 SM60	 	 509	 7	
MIRABELLA	 LUIGI	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM60	 	 243	 10	
CIANFRIGLIA	 FRANCESCO	 UISP	LATINA	 SM60	 	 76	 7	

	
BUCCIARELLI	 ANGELO	 ATLETICA	CECCANO	 SM65	 	 941	 7	
CASTELLI	 MARCO	EMILIO	 NUOVA	PODISTICA	LATINA	 SM65	 	 802	 7	
PAONE	 GIANNI	 PODISTICA	SOLIDARIETA'	 SM65	 	 550	 6	
MOLINARI	 MARCELLO	 ASD	ATLETICA	SETINA	 SM65	 	 467	 11	
LIZZIO	 LEONARDO	 ATLETICA	SABAUDIA	 SM65	 	 219	 8	
AMBROSETTI	 ENZO	 POL.	CIOCIARA	A.FAVA	 SM65	 	 157	 6	
PERCOCO	 ADRIANO	 FITNESS	MONTELLO	 SM65	 	 134	 7	
ROMAGGIOLI	 SANDRO	 RUNNING	CLUB	ATL.	LARIANO	 SM65	 	 36	 6	

	
CATENA	 GOFFREDO	 RUNCARD	 SM70	 	 520	 13	
TACCONI	 MARIO	 FITNESS	MONTELLO	 SM70	 	 312	 7	
MASI	 LUIGI	 ATLETICA	CECCANO	 SM70	 	 199	 6	

	
INCITTI	 ANGELO	 ATLETICA	CECCANO	 SM75	 	 197	 7	

	



Si	prega	di	comunicare	eventuali	inesattezze	inviando	una	mail	a:	
incorsalibera@gmail.com	 

	
	


